
Wenn die Sicherung ständig rausfliegt: 
Ursachen erkennen und richtig handeln  
 

Wenn plötzlich der Strom ausfällt 
Ein kurzer Klick im Sicherungskasten und plötzlich ist es dunkel: Die Sicherung ist 
herausgesprungen. Ein einmaliger Ausfall ist nicht immer ein Grund zur Sorge. Wenn die 
Sicherung jedoch regelmäßig oder sofort nach dem Einschalten wieder auslöst, steckt häufig 
ein technisches Problem dahinter. 

Die Ursache kann ein defektes Elektrogerät, eine Überlastung, ein Kurzschluss oder ein 
Fehler in der Elektroinstallation sein. In solchen Situationen sollte nicht einfach immer wieder 
dieselbe Sicherung eingeschaltet werden. 

Ein professioneller Elektriker 24h kann die Ursache der Störung prüfen und die 
notwendigen nächsten Schritte einleiten. 

Die häufigsten Gründe für eine ausgelöste Sicherung 

1. Zu viele Geräte an einem Stromkreis 

Wenn mehrere leistungsstarke Geräte gleichzeitig betrieben werden, kann ein Stromkreis 
überlastet werden. Besonders Geräte mit hoher Leistung können den Stromkreis stark 
beanspruchen. 

Typische Beispiele sind: 

●​ Waschmaschine 
●​ Trockner 
●​ Backofen 
●​ Geschirrspüler 
●​ Heizgeräte 
●​ leistungsstarke Küchengeräte 

Wenn mehrere Geräte an demselben Stromkreis betrieben werden, kann die Sicherung 
auslösen. 

2. Ein defektes Elektrogerät 

Manchmal liegt die Ursache nicht in der Elektroinstallation, sondern in einem einzelnen 
Gerät. Ein beschädigtes Kabel oder ein interner Defekt kann dazu führen, dass die 
Sicherung ausgelöst wird. 

https://www.elektriker-24std.de/


Wenn der Strom immer dann ausfällt, sobald ein bestimmtes Gerät eingeschaltet wird, sollte 
dieses Gerät nicht weiter verwendet werden, bis die Ursache fachgerecht geprüft wurde. 

3. Kurzschluss in der Elektroinstallation 

Ein Kurzschluss kann plötzlich auftreten und zu einer sofortigen Abschaltung führen. Die 
Ursache kann beispielsweise eine beschädigte Leitung, eine defekte Steckdose oder ein 
technischer Fehler sein. 

Ein Kurzschluss sollte nicht ignoriert werden. Besonders bei Brandgeruch, Funken oder 
ungewöhnlichen Geräuschen ist Vorsicht geboten. 

Warum der FI-Schutzschalter auslösen kann 
Neben normalen Sicherungen gibt es den FI-Schutzschalter. Er dient dazu, die 
Stromversorgung bei bestimmten Fehlerströmen zu unterbrechen. 

Wenn der FI-Schalter regelmäßig auslöst, kann dies auf einen Fehler in einem Gerät oder in 
der elektrischen Anlage hinweisen. 

Mögliche Ursachen können sein: 

●​ defekte Elektrogeräte 
●​ Feuchtigkeit 
●​ beschädigte Leitungen 
●​ Fehler in der Elektroinstallation 
●​ Probleme mit angeschlossenen Geräten 

Wenn der FI-Schutzschalter nach dem Einschalten sofort wieder auslöst, sollte die Ursache 
professionell geprüft werden. 

Sicherung fliegt nur in einem Raum heraus 
Wenn nur ein einzelner Raum ohne Strom ist, liegt das Problem möglicherweise in einem 
bestimmten Stromkreis. Beispielsweise können Küche, Badezimmer oder Garage über 
eigene Stromkreise verfügen. 

In diesem Fall kann ein Elektriker prüfen, welche Komponenten betroffen sind und wo die 
Störung möglicherweise entsteht. 

Eine gezielte Fehlersuche kann dabei helfen, unnötige Arbeiten zu vermeiden und die 
eigentliche Ursache der Störung zu erkennen. 

Was sollte man selbst prüfen? 
Bei einer ausgelösten Sicherung können einige grundlegende Beobachtungen hilfreich sein. 



Prüfen Sie beispielsweise: 

●​ Ist nur ein Raum betroffen? 
●​ Welche Geräte waren kurz vor dem Ausfall eingeschaltet? 
●​ Löst die Sicherung sofort wieder aus? 
●​ Gibt es Brandgeruch? 
●​ Sind Steckdosen oder Kabel sichtbar beschädigt? 
●​ Funktioniert der FI-Schutzschalter normal? 

Wenn eine Sicherung nach dem Wiedereinschalten sofort wieder auslöst, sollte sie nicht 
wiederholt eingeschaltet werden. 

Wann sollte ein Elektriker gerufen werden? 
Professionelle Hilfe ist besonders sinnvoll, wenn die Ursache nicht eindeutig erkennbar ist 
oder die Störung wiederholt auftritt. 

Ein Elektriker-Notdienst kann beispielsweise bei folgenden Problemen unterstützen: 

●​ Sicherung löst ständig aus 
●​ FI-Schutzschalter fällt wiederholt ab 
●​ Stromausfall in einzelnen Räumen 
●​ Kurzschluss 
●​ defekte Steckdose 
●​ beschädigte Leitung 
●​ verschmorter Geruch 
●​ Funkenbildung 
●​ Stromausfall im gesamten Gebäude 

Bei akuten Problemen kann ein 24h Elektro Notdienst die Situation einordnen und die 
weitere Unterstützung koordinieren. 

Elektroinstallation prüfen und modernisieren 
In älteren Gebäuden können Elektroinstallationen mit der Zeit an ihre Grenzen kommen. 
Moderne Haushalte nutzen heute deutlich mehr elektrische Geräte als früher. 

Zusätzliche Steckdosen, neue Beleuchtung, Smart-Home-Systeme und leistungsstarke 
Haushaltsgeräte können eine Anpassung der Elektroinstallation erforderlich machen. 

Eine Modernisierung kann unter anderem folgende Bereiche betreffen: 

●​ neue Stromleitungen 
●​ zusätzliche Steckdosen 
●​ Beleuchtung 
●​ Bewegungsmelder 
●​ Sicherungssysteme 
●​ Netzwerktechnik 



●​ Klingelanlagen 
●​ Sicherheitstechnik 

Eine fachgerechte Planung ist besonders wichtig, wenn mehrere Bereiche der 
Elektroinstallation gleichzeitig verändert werden sollen. 

Sicherheit bei elektrischen Problemen 
Elektrizität kann gefährlich sein. Deshalb sollten elektrische Anlagen und Leitungen nicht 
ohne entsprechende Fachkenntnisse geöffnet oder verändert werden. 

Improvisierte Reparaturen können zu weiteren Schäden führen. Auch beschädigte Kabel 
sollten nicht einfach mit ungeeigneten Mitteln repariert werden. 

Bei Rauch, Funken, Brandgeruch oder einem möglichen Kabelbrand sollte die Situation 
ernst genommen werden. Bei unmittelbarer Gefahr sollte der Notruf verständigt werden. 

Schnelle Hilfe durch Elektriker 24std 
Bei einem Stromausfall oder einer wiederholt auslösenden Sicherung ist eine schnelle und 
strukturierte Einordnung wichtig. 

Elektriker 24std unterstützt bei Elektro-Notfällen, Reparaturen und geplanten 
Elektroarbeiten. Zum Leistungsbereich gehören unter anderem die Unterstützung bei 
Stromausfällen, Kurzschlüssen, defekten Sicherungen, beschädigten Kabeln sowie 
Elektroinstallationen und Modernisierungen. Je nach Region, Verfügbarkeit und Auftrag 
können passende Elektro-Fachbetriebe koordiniert werden. 

Häufige Fragen 

Warum fliegt meine Sicherung immer wieder raus? 

Die Ursache kann eine Überlastung, ein defektes Elektrogerät, ein Kurzschluss oder ein 
Fehler in der Elektroinstallation sein. 

Was tun, wenn die Sicherung sofort wieder auslöst? 

Schalten Sie die Sicherung nicht wiederholt ein. Wenn die Ursache nicht eindeutig 
erkennbar ist, sollte ein Fachbetrieb die elektrische Anlage prüfen. 

Kann ein defektes Gerät die Sicherung auslösen? 

Ja. Ein beschädigtes oder defektes Elektrogerät kann einen Fehler verursachen und 
dadurch die Sicherung oder den FI-Schutzschalter auslösen. 

Wann ist ein Elektriker-Notdienst sinnvoll? 



Bei wiederholten Stromausfällen, Kurzschlüssen, Brandgeruch, beschädigten Kabeln oder 
wiederholt auslösenden Sicherungen kann professionelle Hilfe erforderlich sein. 

Können ältere Elektroinstallationen die Ursache sein? 

Ja. Veraltete oder beschädigte Elektroinstallationen können zu Störungen führen und sollten 
bei wiederkehrenden Problemen fachgerecht überprüft werden. 

Fazit 
Wenn eine Sicherung gelegentlich auslöst, kann eine kurzfristige Überlastung die Ursache 
sein. Wenn sie jedoch ständig oder sofort wieder herausfliegt, sollte das Problem nicht 
ignoriert werden. 

Ein defektes Gerät, ein Kurzschluss, eine beschädigte Leitung oder ein Fehler in der 
Elektroinstallation können verschiedene Ursachen sein. Eine fachgerechte Prüfung hilft 
dabei, die tatsächliche Ursache zu erkennen. 

Bei akuten Elektroproblemen, Stromausfällen und technischen Störungen kann Elektriker 
24std eine schnelle Einordnung und die Koordination geeigneter Elektro-Fachbetriebe 
unterstützen. 

Elektriker 24std – schnelle Hilfe bei Stromausfall, Elektroproblemen, Reparaturen und 
Elektroinstallationen. 
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